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BULL’ACTION
du Centre Social Evre & Mauges

Toute l'equipe du Centre Social
Administrateurs et Salariés

vous souhaitent leurs

Meilleurs Voeux

Le Centre Social est fermé
du samedi 24 décembre au dimanche 1er janvier

Rendez-vous lundi 2 janvier 2023 à 9 heures

le P
ouvoir Citoyen

Faciliter

& Solidarité

Justice Sociale

Familles

Accompagner

les Axes Prioritaires
2021-2024

Riches d’expériences, l’année 2022 se termine avec 
de beaux projets et de belles actions…

Toutes ces actions sont le fruit d’un processus que 
nous nommons,  le Développement du Pouvoir 
d’Agir…

La porte vous est ouverte si vous avez envie de 
partager avec nous des expériences comme celles 
citées ci-dessus…Ou d’autres à imaginer…

Toutes les idées et intentions qui permettent 
d’améliorer votre quotidien sont les bienvenues…



NOËL
SOLIDAIRE. . .

De quoi s’agit-il au juste ?
Il s’agit de permettre à des personnes seules au moment des fêtes, ou n’ayant pas forcément les 
moyens, de pouvoir se retrouver avec d’autres pour fêter Noël dans une ambiance conviviale. Il existe 
depuis 12 ans et comptait environ 30 personnes la première fois pour monter à 100 participants en 2019.
La rencontre a lieu le samedi qui précède la semaine du jour de Noël. On se retrouve pour partager le 
repas sur le temps du midi et des animations sont proposées pour passer un bon moment.
« C’est festif, et avec peu on peut faire quelque chose de bien »
Le Noël Solidaire se déroulera le samedi 17 décembre 2022 de 12h à 18h à la Loge de Beaupréau. 

Eric, Icare, Lydia (nouveaux bénévoles)
ainsi que Marylène et Thérère (bénévoles depuis 2017)

se sont prêtés au jeu de l’interview.

Combien de bénévoles êtes-vous pour porter cette action ? 
Nous sommes 26 bénévoles et bien sûr toute nouvelle personne est la bienvenue. Cette année, il y a eu plus 
de nouveaux bénévoles à nous rejoindre dont des jeunes. En tout cas, il n’y a pas besoin de compétences 
particulières pour faire partie du groupe.

Comment vous organisez-vous pour préparer cette journée ?
Nous nous sommes répartis en 3 groupes pour faciliter l’organisation :
•	 Groupe Cuisine : on s’occupe de la récupération des denrées alimentaires et de la préparation du repas le 

samedi.	Comme	nous	n’avons	pas	les	moyens	financiers	de	faire	venir	un	traiteur,	nous	préparons	le	repas	
de A à Z et nous mettons en lien avec  la Halte du cœur ou des commerces pour récupérer des denrées.

•	 Groupe Décoration : avec le groupe « Les Doigts de Fées » du Centre Social, nous  allons confectionner des 
petits paniers dans lesquels nous mettrons des bonbons à offrir. L’important pour nous, c’est de proposer une 
petite attention pour faire plaisir.

•	 Groupe Animation : on va préparer des petits jeux pour animer le temps du repas et l’après-midi
Icare précise « Je vais peut-être proposer une chaise musicale »

Mais pleins d’autres choses sont aussi prévues comme la présence de musiciens, un coin photo pour les 
souvenirs, des jeux de la Ludothèque, et peut être la présence de jeunes pour animer un atelier maquillage 
pour les enfants ou proposer des tours de magie.

Comment fait-on pour s’inscrire et participer au Noël Solidaire ?
Il faut s’inscrire auprès de l’accueil du Centre Social. Le coût est de 10 € par adultes et 5 € pour les enfants (gratuit 
pour les 0-3 ans). Cela reste le plus accessible possible pour les familles.

Quel est la place du Centre Social au sein de ce projet ?
Nous sommes accompagnés par Marie qui nous aide dans l’organisation, la question budgétaire.
Elle	est	présente	pour	répondre	à	nos	questions	si	nous	rencontrons	des	difficultés.	Le	Centre	Social	nous	facilite	
aussi l’accès à une salle pour les temps de préparation et lors du Noël Solidaire.

Pour Marylène : « Il y a une bonne ambiance au Centre Social et on se sent écouté ».



Qu’est-ce qui vous motive et vous a donné envie de vous investir dans cette action ? 

Marylène  Je n’aime pas faire noël chez moi car je suis toute seule. Le Noël solidaire me permet   
 d’apporter de la chaleur humaine. Cela me rend joyeuse de voir les autres bien.

Thérèse  C’est important pour moi de ne pas voir les personnes seules au moment de Noël.

Icare Je suis médiateur au collège et j’aime bien aider les gens. Ça me permet de donner de la  
 joie et d’en recevoir.

Eric J’ai envie d’apporter de la joie aux personnes qui en ont besoin. Onapporte et on reçoit du  
 bonheur. C’est super de voir des jeunes comme Icare s’investir dans des actions comme   
 celle-ci.

Lydia C’est naturel pour moi. Je souhaite vivre pleinement chaque moment présent. J’ai envie de  
 découvrir et de partager.



RELAIS PETITE ENFANCE
Vendredi 2 et 9 décembre : 10 assistantes maternelles 
se	 sont	 former	en	passant	 leur	certificat	 «	Sauveteur	
Secouriste du Travail » (SST) au centre social. L’objectif 
est d’être en mesure d’intervenir face à une situation 
d’accident du travail et de contribuer à la prévention 
des risques professionnels dans son environnement de 
travail.

Le Relais du Centre Social tout comme ceux de 
Cholet Mauges étaient présent pendant 3 jours 
au carrefour de l’orientation de Cholet du 17 au 
19 novembre 2022. L’objectif était de promouvoir le 
métier d’assistants maternels. Nous avons récoltés 
11 contacts de potentiels candidats. Le bilan de cette 
action est à venir.

L’INFO A NE PAS MANQUER
Un nouveau site internet pour les assistants maternels. Le département du maine et loiredévoile fin 
novembre un site internet repensé venant remplacer l’ancien portail mis en ligne en 2011. Les décla-
rations d’arrivée et de départ des enfants peuvent être réalisées via le site : https://assmat.maine-et-
loire.fr/

RESEAU JEUNES DEPARTEMENTAL
Réseau Jeunes Départemental « Sex’Primer » : initié par la Fédération des Centres sociaux, des jeunes de 
Beaupréau	en	Mauges	et	de	plusieurs	autres	centres	sociaux	du	Maine	et	Loire	ont	défini	et	mis	en	place	un	
séjour thématique en direction des 15-20 ans pour s’informer et débattre autour de la sexualité. Le Réseau 
s’est déroulé du 02 au 04 novembre à Rennes. Les 28 jeunes ont vécu des échanges riches au travers 
d’ateliers et des interventions d’une sexothérapeute, d’une présidente d’une association LGBT ou encore 
d’une spécialiste autour des questions de harcèlement.
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L’engagement citoyen de 3 jeunes au service 
de la solidarité. Dans le cadrede la collecte 
nationale de la banque alimentaire, ils ont tenu 
une permanence dans une grande surface de 
Beaupréau le samedi 26 novembre.

Rétrospective des chantiers jeunes écocitoyens 
13 jeunes ayant participé aux chantiers de la 
Jubaudière, Gesté et Jallais ont présenté, auprès 
de leurs familles, ce qu’ils avaient réalisé et 
découvert autour du  thème de la gestion et du 
parcours des déchets. La rencontre a eu lieu le 
24 octobre à La Loge avec la représentation de 
Beaupréau en Mauges et de l’association ZD en 
Mauges.

RESEAU JEUNES NATIONAL
Réseau Jeunes National :5 jeunes de 16-17 
ans ont participé du 24 au 28 octobre à cette 
rencontre à Pornichet qui a réuni 150 jeunes 
de toute la métropole. Ils ont pu échanger leur 
vision et construire des outils pour débattre 
autour des éducations. Les jeunes ont aussi pu 
aller à la rencontre d’acteurs professionnels ou 
bénévoles agissant dans le champ du social 
(ex : association accompagnant des sdf  ou 
agissant sur la thématique des troubles dys)

LES JEUNES & L’ENGAGEMENT CITOYEN

WEEK-END JEUX 2022
Les semeurs de jeux ont organisé le 
week-end jeux en partenariat avec 
l’association Familles Rurales de la 
Chapelle du Gênet. 

Plus de 270 habitants ont joué tout le 
week-end. Ce fut une belle réussite 
et un beau partenariat. 


