
Planning Sophrologie  
Centre Social - Salle Citoyenneté 

Mardi de 18h à 19h  

puis 19h15 à 20h15 

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier 

    3 

 4 8 6 10 

 11 15 13 17 

20 18 22  24 

27  29  31 

Février Mars Avril Mai Juin 

   2 6 

7 7 4 9 13 

 14 11 16  

 21  23  

28 28  30  

INTERVENANTE:  DUMONT Jacqueline - 02.40.33.99.20 - 06.52.63.55.93 


