
Planning Qi-Gong  
Salle Solidarité au Centre Social 

Le lundi de 18h30 à 19h30 

Et de 19h45 à 20H45 
Pour cette saison, beaucoup de jour fériés sont des lundis. A vous de voir avec 

votre intervenante pour ajouter deux séances à ce calendrier.  
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INTERVENANTE:  Nathalie VERGER (07-64-62-69-85) 

    ofildupas@ik.me 


