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BULL’ACTION
du Centre Social Evre & Mauges

En 2023, la Semaine Nationale de la Petite 
Enfance organisée par l’association Agir 
pour la petite enfance a fêté ses 10 ans. 
Elle s’est déroulé du 17 au 25 mars 2023. Le 
thème choisi pour cette nouvelle édition 
« POP! Explorer l'extraordinaire dans le 
quotidien ». Objectif de valoriser le trio 
parent-enfant-professionnel.

RELAIS PETITE ENFANCE
Retour en image sur la Semaine Petite Enfance...



CLAS
Contrat Local

d ’Accompagnement à la Scolar ité. . .

Comment se déroule cet accompagnement 
scolaire ?
L’accompagnement se déroule une fois par semaine après les 
cours de 16h30 à 17h45 sur Jallais, Gesté et Beaupréau. Des salles 
nous sont mises à disposition au sein des écoles.

On commence par partager le temps du goûteravec les enfants 
et on en profite pour voir comment s’est passé leur journée ou 
la semaine écoulée.Ensuite il y a un temps d’accompagnement 
individuel autour de l’aide aux devoirs mais sans chercher comme 
objectif à ce que toutes les leçons soient réalisées.Il arrive parfois 
que les enfants s’entraident à ce moment-là. On amène aussi les 
enfants à lire car tous n’ont pas forcément des livres à la maison.

Dans un second temps, nous proposons un temps collectif avec 
des jeux de sociétés que les enfants choisissent à partir d’une 
malle qu’on leur met à disposition. De manière ludique, cela leur 
permet d’exercer leur concentration ou compréhension des 
consignes par exemple. C’est aussi une manière pour celles et 
ceux qui n’aiment pas perdre à mieux appréhender le sentiment 
de « frustration ».

L’accompagnement reste ouvert aux parents qui souhaiteraient 
partager ce temps-là avec leur enfant.

Comment le centre social vous accompagne-t-il ?
Il y a une professionnelle qui nous aide dans l’organisation tout du long de l’année. Si nous rencontrons des 
difficultés, elle est à notre écoute et disponible pour nous soutenir et prendre le relai en direction des familles et 
des écoles notamment.

Nous avons aussi 2 rencontres par an qui réunit l’ensemble des bénévoles. Cela nous offre un temps d’échange 
et de partage de nos expériences.

Le centre social met à disposition une malle de jeux de sociétés pour les enfants.

Des temps de formations peuvent être aussi proposées aux bénévoles qui le souhaitent autour différentes 
thématiques complémentaires à l’accompagnement effectué auprès des enfants et parents.

Qu’est-ce que l’accompagnement scolaire et comment êtes-vous devenues 
bénévoles au sein de ce groupe ?
Nous accompagnons des enfants du primaire qui rencontrent des difficultés dans leur scolaritéet 
notamment pourleurs leçons à la maison(ex : parents pas toujours présents pour les devoirs avec les 
contraintes professionnelles / difficulté de la barrière de la langue pour les familles allophones etc…).

Certains enfants ont des soucis d’organisation, de concentration et c’est qu’on cherche aussi à 
travailler avec eux.  On essaie d’apporter un regard positif sur leur cahier de devoirs. Parfois, nous 
accompagnons des enfants avec des difficultés scolaires en lien avec des soucis de comportement ou 
pouvant manquer de confiance en eux.

Il est important pour nous de demander à l’enfant et à ses parents pourquoi il est intéressé de venir et 
quelles sont les difficultés qu’ils rencontrent afin de mieux comprendre le lien enfants / parents autour 
des devoirs.

Annick (bénévole depuis 10 ans) & Christiane (bénévole depuis 15 ans)
ont accepté de répondre à nos questions



Et les collégiens dans tout ça ?

Depuis la fin 2021, il existe un accompagnement similaire auprès des collégiens habitant Beaupréau en 
Mauges. Les rencontres se font le samedi de 10h à 12h dans les locaux du centre social. Il y a actuellement 
3 bénévoles et une animatrice jeunesse qui accompagnent un petit groupe de jeunes. Les objectifs 
restent identiques avec un temps consacré au travail 
individuel puis un atelier collectif est proposé autour de 
différentes thématiques (jeux coopératifs, découverte 
d’outils numériques, atelier cuisine, vidéo-débat, jeux 
d’expression, etc…) 

• Marie-Jeanne (bénévole depuis 1 an) : « On est 
présent, on aide et on accompagne les jeunes. On 
les valorise entre eux. Cela me permet de rencontrer 
du monde. Les jeunes sont sympas et je me sens 
utile »

• Léo (bénévole depuis 1 an) : « J’ai envie de donner, 
de faire société, c’est pour ça que je suis devenu 
bénévole. J’aime le lien avec le public ados et 
transmettre auprès des autres. C’est moteur de voir 
les jeunes progresser et évoluer »

Comment êtes-vous devenues bénévoles et en 
recherchez-vous ?
Christiane : 
Je souhaitais être bénévole et donc je suis venue au Centre 
Social. Là j’ai rencontré une des professionnelles avec qui j’ai 
échangé et qui m’a proposé de faire de l’accompagnement 
scolaire.

Annick :
Quant à moi, j’étais à la retraite et c’est Christiane qui m’a 
proposé de rejoindre le groupe. C’est à ce moment-là que j’ai 
découvert le Centre Social.

Cette année, nous sommes 22 bénévoles à accompagner 27 enfants du CP au CM2.

De nouvelles personnes sont les bienvenues. II n’y pas besoin d’être enseignant(e) ou un pro des maths  
ou de l’histoire pour faire de l’accompagnement. Le plus important est d’être à l’aise avec le public 
enfant, d’être à leur écoute, d’avoir un regard positif et aimer transmettre des choses.

De plus, ce n’est pas grave si un bénévole ne peut être présent un soir, car on essaie de trouver des 
solutions pour qu’un autre puisse prendre le relais.

Qu’en ressortez de vous de cette expérience ?
Christiane : « Cela me permet de rencontrer de nouvelles personnes 
au travers des bénévoles, de garder contact avec les enfants mais 
aussi de me sentir utile »

Annick : « J’ai le sentiment d’être utile auprès des enfants. De plus, le 
groupe de bénévoles est sympathique et à l’écoute »



RELAIS PETITE ENFANCE

Plusieurs partenaires de l’enfance du territoire communal ont organisé une réunion d’information 
le 2 février 2023 pour présenter les métiers de l’animation auprès des enfants. 
Bébés, tout-petits, élèves de primaire... exercer auprès des enfants est souvent un choix motivé 
de longue date. Une envie qu’il convient de confronter à la réalité, car les environnements de 
travail sont très différents : crèche, école, centre de loisirs, ou à son propre domicile ...
La trentaine de candidats intéressés ont pu rencontrer les différents gestionnaires des services 
de l’enfance. Des professionnels présents pourinformer sur les différents métiers : assistant (e) 
maternel (le), assistant (e) accueil petite enfance , animateur (trice) d’activités périscolaires 
ou animateur (trice) d’accueil de loisirs ...

LES Z’ARTYPIQUES

Les partenaires de la maison de santé de Beaupréau proposent des temps 
d’échanges autour de « Nous allons avoir un bébé ! Nous venons d’avoir un bébé 
! »

Rythmes et besoins de votre bébé, vulnérabilité psychique, couple, fratrie… à la 
loge à Beaupréau de 18h à 20h, dates au choix.

La prochaine Mercredi 12 avril 2023

sur inscription par mail à : ateliersperinatalite@gmail.com

Un nouveau groupe projet a vu le jour en janvier 2023.

Les Z’Artypiques se retrouvent le mardi soir pour du théâtre et de l’écriture. Ils ont pour 
objectif de mettre en place une pièce sur la thématique de la santé mentale. 

UNE IMAGE... UN PROJET...
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AGENDA
Avril
Dimanche 16
Dimanches Conviviaux

Lundi 17
Pause Café
LAEP Beaupréau
Mardi 18
Entre Nous
Mercredi 19
LAEP Beaupréau
Tac-Tik Label Familles
Jeudi 20
Balade Rencontre
Yoga du Rire

Vendredi 21
LAEP Beaupréau
Tawashis Label Familles

Lundi 24
Pause Café
LAEP Beaupréau

Mardi 25 avril
Carnaval Relais Petite Enfance
Bricolage de Printemps Label Familles

Mercredi 26
Les Doigts de Fée
LAEP Beaupréau
Baludik Label Familles

Jeudi 27
Yoga du Rire
Vendredi 28
Si On Chantait
LAEP Beaupréau

Mai
Mardi 2
Entre Nous
Sacrés Enfants Relais Petite Enfance
Découverte Country Retraite Active
Mercredi 3 mai
LAEP Beaupréau

Jeudi 4
Médiation Animal Relais Petite Enfance
Aprem’Pause Détente
Jeu Coopératif Retraite Active
Yoga du Rire

Vendredi 5
Tac-Tik
LAEP Beaupréau

Samedi 6
Parents Solos

Dimanche 7
Dimanches Conviviaux

Mardi 9
Du sens à ma retraite Retraite Active

Mercredi 10
Les Doigts de Fée
LAEP Beaupréau

Jeudi 11
Rando
Yoga du Rire
Vendredi 12
Succession Retraite Active
LAEP Jallais 
Mardi 16
Maison de l’Habitat Retraite Active
Médiation Animale Relais Petite Enfance
Entre Nous

Mercredi 17
LAEP Beaupréau

Jeudi 18
Balade Rencontre
Yoga du Rire

Vendredi 19
LAEP Beaupréau

Dimanche 21
Dimanches Conviviaux

Lundi 22
Pause Café

Mardi 23
Congés Payés Relais Petite Enfance

Mercredi 24
Les Doigts de Fée
LAEP Beaupréau

Jeudi 25
Café Croissants Retraite Active
Yoga du Rire

Vendredi 26
Forum Santé Vous Bien !
Je suis cuisine en solo Retraite Active
LAEP Beaupréau
Si On Chantait

Mardi 30
Sophrologie Retraite Active
Entre Nous

Mercredi 31
LAEP Beaupréau

Juin
Jeudi 1er

Balade Contée Relais Petite Enfance
Aprem’Pause Détente
Yoga du Rire

Vendredi 2
LAEP Villedieu la Blouère
Tac-Tik

Samedi 3
Parents Solos

Dimanche 4
Dimanches Conviviaux

Lundi 5
Pause Café

Mardi 6
Soirée Conviviale Relais Petite Enfance

Mercredi 7
Les Doigts de Fée
LAEP Beaupréau

Jeudi 8
Randos
Yoga du Rire

Vendredi 9
LAEP Beaupréau
Après-midi Convivial Retraite Active

Samedi 10 & Dimanche 11
Mini Festoche

Lundi 12
Pause Café

Mardi 13
Entre Nous

Mercredi 14
LAEP Beaupréau

Jeudi 15
Balade Rencontre
Yoga du Rire

Vendredi 16
LAEP Jallais
Assemblée Générale Centre Social

Dimanche 18
Dimanches Conviviaux

Lundi 19
Pause Café

Mercredi 21
Les Doigts de Fée
LAEP Beaupréau

Jeudi 22
Yoga du Rire

Vendredi 23
Balade Contée Relais Petite Enfance
LAEP Beaupréau

Lundi 26
Pause Café

Mardi 27
Entre Nous

Mercredi 28
LAEP Beaupréau

Jeudi 29
Yoga du Rire

Vendredi 30
Balade Contée Relais Petite Enfance
LAEP Beaupréau
Si On Chantait

Juillet
Dimanche 2
Dimanches Conviviaux

Lundi 3
Pause Café

Mardi 4
Balade Contée Relais Petite Enfance


