


Matinées récréatives de Jallais :
Mardi 10 et jeudi 12 septembre 2024

Le groupe des matinées récréatives de Jallais se
retrouve deux fois par an au gymnase pour la plus
grande joie des enfants.

Ces 2 matinées permettent a I'enfant de se mouvoir
librement dans un espace sécurisant, matelassé et
colore.

Féte des 60 ans du Centre Social :

samedi 14 septembre 2024

Plus de 400 personnes se sont retrouvées samedi 14 septembre 2024
pour féter les 60 ans du Centre social a la Chapelle du Genét.
Structures gonflables, espace petite enfance, mini golf, déambulation
de bulles, escape game, spectacle musical..une richesse de
propositions pour se divertir a tous les ages.

L'ambiance était décontractée pour cette seconde soirée conviviale autour de la création de
planches sensorielles ! Ce fut I'occasion pour les 7 personnes présentes de faire connaissance,
de discuter tout en découpant, collant (le pistolet a colle n'a pas chémé !I!) afin que chacune
reparte avec un support a faire découvrir aux enfants. Ce fut l'occasion de parler des matinées,
de lintégration des nouveaux assistants maternels, des envies pour une prochaine soirée... la
création d'une planche murale avec des tuyaux pour y faire glisser des balles, ou bien une soirée
couture (bavoirs et lingettes) voila quelques pistes pour préparer la prochaine rencontre
conviviale !! Et vous, vous avez d’autres idées ?
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;«;‘ “Momes des bois” : éveil a la nature

La nature est un terrain de jeu a l'infini qui évolue a chaque saison : une feuille qui tourbillonne, un
escargot sur un tronc d’'arbre, un écureuil qui traverse le chemin. Tout est prétexte a I'émerveillement pour
un jeune enfant lors d'une sortie extérieure !

L'enfant développe sa motricité : il peut courir sur un chemin, grimper sur un tronc d’arbre, escalader,
sauter, porter, tirer, évaluer ses forces, prendre des risques..... Ses sens sont constamment en éveil car il
observe, écoute, touche.

L'imaginaire et la créativité sont sollicités lorsqu’'un baton devient une cuillere, de la terre et de 'eau, de la
boue qui deviendra de la soupe. La nature est une source inépuisable de détournements créatifs.

Les enfants peuvent se détendre, se ressourcer et réduire leur stress.

4 N
Sensibiliser tres tot les enfants a sortir dehors, a prendre conscience de la richesse de la nature, c'est déja

une démarche écocitoyenne. Les enfants apprennent a la respecter, a étre patient et a devenir des adultes
responsables.

Les tout-petits absorbent la sensibilité des adultes qui sont des passeurs. C'est pourquoi, il est important
en tant qu'adulte de valoriser ces temps d’échanges, de transmission.
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Bien entendu, pour créer des moments de partage entre adulte et enfant, il est parfois nécessaire de lever
certains freins ou appréhensions : “ c'est trop de contraintes, il fait trop froid, ils vont étre malades, ils vont
étre tout sales, il pleut, c'est dangereux !”

Il est donc important de rassurer, expliquer, accompagner. Notamment, de prévoir une tenue adaptée aux
saisons pour petits et grands (bottes, combinaison, kway, lunettes de soleil, ...) pour permettre aux jeunes
enfants de laisser libre cours a leurs explorations. Pour un professionnel petite enfance, cela peut faire
partie des points a aborder lors du premier accueil de 'enfant (projet d'accueil).

La Charte d’accueil du jeune enfant I'aborde au point 6 : “Le contact réel avec la nature est essentiel a mon
développement”. Elise Mareuil, auteure de “petits jeux de saison pour grandes découvertes” ou encore de
“jouer avec la nature” souligne qu’en cas de craintes, il est bon de rappeler que la majorité des accidents
de la vie courante ont lieu a l'intérieur”. Ces 2 ouvrages sont empruntables aupres du Relais Petite Enfance.

Les tout-petits s'impreégnent de notre attitude : notre posture est importante. Il faut savoir
accompagner I'enfant dans la découverte de ce milieu en trouvant un équilibre entre “étre présent
sans trop interférer” .

Une formation “sensibilisation a I'environnement et activités a moindre codt” d'une durée de 14h par
'organisme Ipéria va étre organisée sur Beaupréau courant le Ter semestre 2025 : les assistantes
maternelles développent leur capacité a faire de la nature environnante un outil de développement
chez I'enfant, de son imaginaire et de sa créativité. En particulier, elles se familiarisent avec le réle et
la posture de l'adulte dans la sensibilisation environnementale de l'enfant. Elles apprennent a
construire une séance d’'animation « éveil a la nature » et a organiser chaque semaine des temps
dans la nature en alternant jeux spontanés et activités plus dirigées.

Un documentaire “Tous dehors !" réalisé par Anne Jochum sera projeté au cinéma de Beaupreéau le
mardi 14 janvier 2025 a 20h suivi d'un débat avec Maxime Petiteau, éducateur de jeunes enfants.
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Pate a modeler maison
Matériel :

Casserole, verre et cuillere a soupe
Ingrédients :
e 2 verres de farine,
e 1/2 verre de maizena,
e 2 verres deau,
e 1/2 verre de sel fin,
e 2 cuilléres a soupe d’huile de tournesol
e colorants alimentaire
Recette :
Mélanger les ingrédients puis ajouter le colorant (si vous désirez faire plusieurs couleurs
diviser la pate avant d'y intégrer les colorants).
Mettre le mélange dans une casserole et faire chauffer a feu tres doux tout en remuant
avec une cuillere en bois. La pate est préte lorsque vous n'arrivez plus a remuer.
A conserver dans une boite hermétiques au frigidaire pendant 1 mois environ
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Centre anti-poison........ 02-41-48-21-21
Allo enfance en danger....ccoireirennenn. 119
Numéro d'urgence pour personnes

sourdes et malentendantes........cceeuen, 114

(acces par visioconférence, tchat, SMS ou fax pour
contacter SAMU, Police, Gendarmerie)

Centre Social Evre 2 Mq.c.gos

Espace Simone Veil - 10 rue du Sous-préfet Barré
Beaupreau - 49600 Beaupréau-en-Mauges
& 02.41.63.06.33 - 7 accueil @cs-evreetmauges.fr

ARLERCA TROSS,

avel Wil an [Rann
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http:/ /evreetmauges.centres-sociaux.fr seitee
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Centre Social Evre et Mauges
RPE (Relais Petite Enfance)

Animatrices du relais
Modestie Biotteau, Véronique Daudin et
Angélique Bizeul,

Contacts
02.41.63.06.33
rpe@cs-evreetmauges.fr

Permanences sur rendez-vous
Jallais
Maison de 'Enfance "Terre d’Enfance”
rue du Pont Piau
ler lundidu moisde9hal2h
Les autres lundisde 13 ha 16 h

Beaupréau
Centre social Evre et Mauges
10 Rue du Sous-préfet Barre
Mardi de 16 ha 19 h

Samedi de 9h a 12h
(hors vacances scolaires)

Villedieu la Blouére
Maison de I'Enfance "L’lle des Enfants"
Allée des Jardins
Vendredi de 13h a 16h

Protection Maternelle et Infantile
(Maison Des Solidarités)
2 rue du sous préfet Barré BP 500002
49601 BEAUPREAU cedex
02.41.49.76.12

Centre PAJEMPLOI
21 avenue Charles Dupuy - CS 40087
43013 Le Puy en Velay cedex
0 806 807 253
www.pajemploi.urssaf.fr

DREETS
(Directions régionales de I'économie, de
I'emploi, du travail et des solidarites)
0 806 000 126
www.travail-emploi.gouv.fr
ALLO SERVICE PUBLIC: 3939




