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Des jeux toujours
des jeux

l'info pour les retraités

La gazette qui donne la pêche
Un brin de causette
Février 2024- n°15

L’agenda des
activités

LE LIVRE DU MOIS
“Des vies en mieux”

Anna Gavalda
Trois nouvelles sur la vie ou le
changement de vie! 

Billie, 13 ans, l’émotion à l’état pur, on rit,
on pleure...
Lorsque Billie découvre en classe “On ne
badine pas avec l’amour” d’Alfred de
Musset et qu’elle doit travailler en binôme.
L’histoire d’une belle amitié qui fait voir la
vie belle...

Mathilde, jeune femme distraite, laisse son
sac à main dans un café. Un homme lui
rend une semaine après. Cette rencontre
va lui faire tourner la tête et repenser sa
vie...

Yann, 26 ans est un voisin serviable. Il est
invité suite à son aide par un couple voisin
de palier et là devant cette vie épanouie de
famille, il prend alors conscience que sa
vie est dépourvue d’intérêt. Celà l’emmène
dans ses retranchements et le libère de
cette vie étriquée et polie qui est la sienne:
“Il mérite mieux”. 

“Si on ose, alors tout est possible ?”

" Le Petit Anjou (PA) passant à Beaupréau a été inauguré en
1899. Pourquoi PA ? : parce que les voies étaient espacées de
1m (le réseau d'Etat : 1,435m). Par ailleurs le PA "file" à 30km/h.  
La gare de Beaupréau était très grande car elle était située au
croisement de 3 lignes: vers Nantes, Chalonnes, Cholet. C'est
pourquoi on l'appelait l'Etoile de Beaupréau. 
Le PA n'aimait pas les montées ni les "descendées" et son trajet
sinuait pour éviter les reliefs. 
De la gare à l'Evre il n'y avait que 400m mais la ligne a fait une
boucle à l'Ouest de plus d'1 km par la Failière et le pont sur
l'Evre était entre 2 énormes talus. Un très nombreux personnel
(plus de 60) travaillait sur la gare : bureaux, magasins, ateliers,
voies. 
Dédiée aux voyageurs, aux marchandises, aux animaux. Il n'y
avait pas de quais voyageurs en gare: on montait dans le train...
Il y avait 24 trains voyageurs par jour, une dizaine de
marchandises. Elle a vu arriver en fin 1914 des wagons de
blessés; en 1930 arrivent les cloches de l'église St Martin, en
1940 des réfugiés belges. La guerre, malgré une menace
économique, lui donne un sursis en raison de l'insécurité de la
route. Mais en 1948 l'exploitation de la gare cesse et les voies
sont déposées aussitôt . Donc un demi siècle d'existence pour le
PA. 
“Si vous souhaitez en découvrir plus au sujet du Petit Anjou, nous
pouvons organiser un après-midi diaporama... “ Dites-le nous! 
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Des jeux pour entretenir la mémoire

CHRONO-SONS
Faites appel à votre mémoire pour trouver  
des mots contenant les lettres “MIE” dans
cet ordre. Les verbes conjugués ne sont pas
acceptés.
1................................ 2................................
3................................
4................................ 5...............................
6................................
7................................ 8................................
9................................ 10................................

LES COORDONNEES
Observez ces coordonnées et mémorisez-les. LES VILLES D’EUROPE

QUIZZ ORTHO
Comment écrit-on: 

90: ........................................................................
2620: ...................................................................
Il a des yeux bleu clair ou Il a des yeux bleus
clairs ? 
Il porte des chaussures marrons ou Il porte
des chaussures marron ? 
Chateau ou Château ? 
Pour désigner la randonnée....Ballade ou
Balade ? 
Tache ou Tâche quand un vêtement n’est pas
propre ? 
plein-pied ou plain-pied ? 
La pomme que j’ai mangée était verte ou la
pomme que j’ai mangé était verte ?
Quand j’étais petite, je me suis souvenue de... 

ou quand j’était petite, je me suis souvenu de... ? 

Victor et Pascale
2, place de la Liberté
33000 BORDEAUX

Tél: 04 55 31 79 86
Code Porte: 3945

Cachez-les et rendez-vous en dernière
page pour les noter mais avant, faites
bien les autres jeux.

Entourez dans cette grille les noms de 10 villes
d’Europe (à la verticale, à l’horizontale et en
diagonale)

CALCUL FRUITÉ
Trouvez la valeur de chaque fruit pour que
cette opération soit correcte.
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L'agenda des activités

Vacances de février
Label Familles

Vous vous occupez de vos petits
enfants pendant les vacances? Des
animations sont proposées
spécifiquement pour vous et eux. 
Des animations pour tous les
âges. 
Loto, activités manuelles, jeux de
mémoire, jeux TV...
Voir le programme Label
Familles

Nouveau cette année, un
mercredi par mois, une

activité à partager avec vos
petits-enfants estproposée.

L’heure des grands-parents
Ateliers d’initiation à l’informatique. 
Mails, gestion des fichiers et photos,
Internet...
Les lundis de 10h-12h ou de 18h à 20h
Les mardis de 10h à 12h
Les vendredis de 14h à 16h

Clic et Déclic 
6 séances de 2h à partir de
la semaine du 11 mars

Les porteurs de la Flamme
Olympique se relaieront, en
suivant un parcours de 7 étapes
de 2 ou 3 km mettant en valeur
le patrimoine sportif et
historique d’un territoire.

Atelier “art floral”
Jeudi 28 mars
Pour Pâques, Agnès vous propose
un atelier découverte de l’art
floral. Apportez fleurs et
contenant pour réaliser votre
composition.  

20 mars à Villedieu
“Spécial Carnaval”
17 avril à Jallais

“Fabrication et concours de
comètes”

22 mai à La Poitevinière
“ Grands jeux extérieurs et

cirque”
19 juin à Gesté
“Olympiades”  

Ateliers “remue tes
méninges” 

Atelier ludique pour faire
travailler sa mémoire.

Mardi 12 mars 14h30
Mardi 9 avril 14h30
Mardi 14 mai 14h30
Mardi 11 juin 14h30

Lieu à définir

NOUVEAUTÉS

Le Centre Social se réserve le droit d’annuler l’activité en
fonction du nombre d’inscrits.

Atelier Cuisin’et vous

Atelier cuisine et échanges
de pratique puis repas
partagé.         5 €
Premier vendredi du mois dès

9h30 soit le : 01/03, 05/04, 03/05,
07/06

Mardi 28 mai

A déterminer en Anjou

A définir

RAPPEL: 
Inscription obligatoire 

auprès de l’accueil
au 02 41 63 06 33

ou 
accueil@cs-evreetmauges.fr

Le paiement valide
l’inscription pour les

activités payantes. Sauf en
cas de maladie, toute

inscription est définitive et
non remboursable. 

“Mots’jeux” 
Après-midi convivial pour
jouer et découvrir des jeux
de société.
Le quatrième jeudi du mois à
14h30, soit le 22 février, 28

mars, 25 avril, 23 mai, 27 juin
 lieu à définir

Ateliers “Gym mémoire”
Les lundis 6, 13, 27 mai et 3,
10 juin 14h30
Guillaume vous fera travailler
votre mémoire tout en bougeant.
Astuces et techniques de
mémorisation vous seront donnés. 
Inscirption aux 5 séances.

A définir          5€

Passage Flamme Olympique

Atelier Bien-être/
chouchouting
Aimeriez-vous des ateliers autour de
la fabrication de cosmétiques
maison/naturels? 
Un atelier soins des mains? 
Un atelier sur la gestion des
émotions? 
Si oui, merci de vous faire
connaitre.

Les floralies
Mercredi 22 mai - journée
Le groupe Aprèm Pause Détente
vous propose une sortie aux
Floralie en Vendée  au Logis de
la Chabotterie. 

16€50 + frais de co-voiturage

https://www.vendee-tourisme.com/le-logis-de-la-chabotterie/montreverd/pcupdl085v500r74
https://www.vendee-tourisme.com/le-logis-de-la-chabotterie/montreverd/pcupdl085v500r74


Retrouvez la gazette et tout
un tas d'activités sur:

www.evreetmauges.centres
-sociaux.fr

Maison de santé Beaupréau:
02 72 88 36 00
Maison de santé Gesté: 
02 41 56 64 13
Maison de santé Jallais:
02 72 88 36 00
Samu: 15
Pompiers :18 
CLIC : 02 41 71 77 10
France Service: 02 41 63 06 33

La gazette un brin de causette
est éditée par le Centre Social
Evre et Mauges. 
Adresse: 10 rue du Sous préfet
Barré
49600 Beaupréau-en-Mauges
animation.dsl@cs-evreetmauges.fr

Un grand merci à tous les
habitants qui ont contribué à
l'élaboration de cette gazette,
Martial, Jakotte du groupe Latulu 

Ne pas jeter sur la voie publique
(bien entendu!).
Donnez-le plutôt à vos proches.

Si vous avez des idées pour une
prochaine édition, nous sommes
preneurs! 

Vous souhaitez recevoir cette
gazette dans votre boîte aux
lettres, nous recherchons des
bénévoles pour les distribuer,
contactez-nous ! 

Solutions aux jeux page 2

NUMÉROS UTILESPETITES ANNONCES

LES COORDONNEES

Amie, chimie, fumier, miel, miette, mieux,
momie, palmier, plumier...

QUIZZ ORTHO

CHRONO-SONS

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

CODE DE LA
ROUTE
Aimeriez-vous réviser le
code de la route, découvrir
les nouveaux panneaux,
etc... 
Merci de vous faire
connaitre afin que l’on
puisse mettre cela en
place. 

GESTES DE 1ER SECOURS
Aimeriez-vous faire une journée pour
réviser ou découvrir les gestes de 1er
secours? Très utiles dans la vie
quotidienne, ils peuvent secourir vos
proches, vos petits-enfants et n’importe
qui dans la rue! 
Merci de vous faire connaitre afin que l’on
puisse mettre cela en place. 

L’HEURE DES GRANDS-
PARENTS

Les animations mensuelles grands-
parents/petits-enfants sont les
mercredis après-midi pour le
moment. Cela ne fonctionnant pas,
préfériez-vous le matin? 
Merci de vous faire un retour afin
d’améliorer le fonctionnement. 

SORTIES/VISITES
Une sortie à Angers ou Nantes
vous intéresse? 
Une sortie cet été vous
intéresse? 
Merci de vous faire connaitre
afin que l’on puisse mettre cela
en place.  

90: quatre-vingt-dix
2620: deux mille six cent vingt .

Il a des yeux bleu clair 
 Il porte des chaussures marron 

Château, Balade, Tache, plain-pied  
La pomme que j’ai mangée était verte 

Quand j’étais petite, je me suis souvenue
de... 

VILLES D’EUROPE
Oslo, Orange, Rome, Munich, Lyon,
Marseille, Odessa, Madrid, Séville, Londres

QUIZZ FRUITE


